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LOS HIPERTENSOS

( Un 85% de los hipertensos
no sigue las medidas higiénico-
dietéticas recomendadas por
los especialistas

FUENTE: Sociedad Espaniola de Hiperfensién_

Predicar sin dar ejemplo

La mayoria de conselleries y ayuntamientos carece de planes de ahorro de energia

PEDRO MADUENO

ALUMBRADO DE ALTO CONSUMO. Las bombillas poco eficientes en el alumbrado piblico y que provocan un
gran derroche energético son todavia ampliamente utilizadas en muchos municipios, como en Sant Cugat

m La Associacié Catalana d'Enginyeries i Consultories
Mediambientals critica que las administraciones no invierten
en sistemas de gestién energética de edificios publicos como
oficinas, escuelas, mercados o instalaciones deportivas

ANTONIO CERRILLIO

BARCELONA. - Las administraciones pi-
blicas predican, pero dan poco ejemplo. En
materia de ahorro de energia, Espaiia sigue
sin ponerse las pilas, pese a que es el pais desa-
rrollado que mads se aleja del protocolo de Kio-
to contra el cambio climatico. Entre los secto-
res que menos cumplen estdn las institucio-
nes. En Catalunya, la mayoria de los departa-
mentos de la Generalitat y de los ayuntamien-
tos carece de planes con obJetlvos cuantlﬁca—

q

y frenar las emisiones de CO, a la atmdsfera.

Edificios institucionales con las luces en-
cendidas mds horas dela cuenta; ordenadores
o fotocopiadoras encendidos en la hora en
quelos funcionarios van a comer; escuelas pu-
blicas con toda la iluminacién encendida
cuando en el edificio hay una sola persona
limpiando... Los ejemplos de como las institu-
ciones malgastan la energia componen una re-
tahila inacabable, en boca de José En.nque
Vazquez, delai ieria BioQuat y -
te de la Associacié Catalana d'Enginyeries i

dos para ahorrar energia en sus dep

ltories Mediambientals (Acecma).

De la misma manera, en los colegios ptbli-
cos, es normal que los nifios se achicharren
por una calefaccién mal regulada, mientras
que el encendido y el apagado de luces en la
mayor parte de las oficinas depende de que
alguien active los interruptores, por carecer
de células fotoeléctricas que permiten mode-
rar el consumo y acotarlo a los momentos en
que no hay luz natural. Sorprende, por ejem-
plo, que tres de las cinco plantas de la enorme
sede del Departament d'Educaci6 tuvieran
todas las luces encendidas el jueves a las dos
de la madrugada. “Lo que ocurre es muy
grave, porque las administraciones deberian
ser ejemplares; tendrian que ser las primeras
en hacer el maximo esfuerzo para reducir las
emisiones de gases invernadero. Y en cambio
estdn a afios luz de lo que hacen las empresas
o las iniciativas ciudadanas”, explica Josep
Puig, experto en energia y profesor de la

Universitat Autdnoma de Barcelona (UAB).
La Generalitat carece de planes sistemdti-
cos para ahorrar energia en sus conselleries
(aunque algunos departamentos han recibido
informacion sobre criterios de buenas practi-
cas ambientales), mientras que muy pocos
ayuntamientos han emprendido iniciativas
en este campo. Algunas administraciones han
elaborado auditorias energéticas, pero care-
cen de ob_]etlvos cuantlﬁcados para compro-
bar su evolucién. Comu son
individualizadas y no tienen el nivel de coor-
dinacién municipal que se da en seguridad o
gestion de los residuos urbanos, por ejemplo.

ESTRATEGIA DE CAMBIO CLIMATICO
Las administraciones estdn
obligadas a hacer auditorias en sus
edificios para fomentar el ahorro

SIGNOS DE CAMBIO

Medi Ambient reduce el consumo
de luz en su sede un 11% en tres
afios, pero los expertos lo ven poco

No obstante, es un signo positivo que estén
surgiendo las primeras agencias locales de
energia, subraya Jordi Boada, técnico del
Ayuntamiento de Vilanova i la Geltri.

La estrategia contra el cambio climético
que promueve el Ministerio de Medio Am-
biente detecta estas carencias y por eso esta-
blece que en el 2007 las administraciones pd-
blicas deben abordar planes de auditorias
energéticas en sus edificios para fomentar el
ahorro y la eficiencia energética e incorporar
las energias renovables.

Las ingenierias y consultorias ambientales
se quejan de la despreocupacién institucio-
nal, pese a que “todo estd por hacer”. Muchos
ayuntamientos rechazan instalar sistemas de
eficiencia energética, alegando que los edifi-
cios son antiguos o estdn mal aislados. “Sobre
las mejoras en las escuelas, también nos dicen
que no hay presupuestos; que tenemos razén
¥y que se deberia abordar esta cuestién, pero
que no lo tienen previsto”, agrega Vazquez.

Salvo excepciones, tampoco se estdn apli-
cando criterios de ahorro de energia en las ins-
talaciones deportivas municipales. “Prima
un mal entendido concepto de confort; pues
cuando pretendes parar el derroche, te dicen
que de de eso, ni hablar”, agrega Véazquez.
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Prec\os por persona en habitacion doble vélidos para salidas desde Barcelona en las fechas indicadas. Incluye: avion ida y vuelta (excepto Playas y Turismo Rural que son sin transporte), estancia en los hoteles y régimen indicado, seguro y asistencia. Tasas, gastos de
(Europa), no induidos. Inférmate de precios para salidas desde otros aeropuertos asi como para la fecha de tus vacaciones. Consultar suplemento de corta estancia. Oferta valida para reservas hechas a partir del 26/02/07.
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